
St Elizabeth of the Trinity - Religious Education - Grades 1st - 
8th Parent Handbook 2025-26 

Message to the Parents 

  We look forward to assisting you and your family in your journey of growing closer to the Lord.  
Our RE program intends to provide sound catechesis to the youth through a faith-filled 
curriculum and also provide faith formation to the parents/adults.  We want to support the faith 
formation already taking place in the Domestic Church; the homes of the RE families.  Our 
program begins after the 9am English Mass, in which we expect the faithful to attend and 
answer the Lord’s call to commemorate His Sacrifice for us; “Do this, in memory of Me.”  It is 
difficult to raise a Catholic family with all of the outside influences pulling kids, young adults, and 
adults away from the faith.  We want to be a system of support for the entire family and bring 
everyone closer to their Catholic faith.  With this in mind, we know answering the Lord’s call to 
attend Holy Mass and for the entire family to receive formation will be key in strengthening the 
Faith of the family.  We cannot grow the faith in our homes and in our hearts if we are not 
present in the Mass, if the youth don’t receive proper catechesis, or if we don't receive proper 
faith formation as adults.   

Sacraments 
Preparation through RE - all students are expected to attend weekly Mass 

First Reconciliation: 
- Students will receive First Reconciliation in conjunction with First Communion over the

course of two years in the RE program
- Students receive focused catechesis on the Sacrament of Reconciliation

First Communion 
- Students receive First Communion at the end of their 2nd year and after they have

received First Reconciliation
- Student receives focused Catechesis on the Sacrament along with a mandatory family

retreat during their 2nd year
Confirmation 

- Students will receive Confirmation at the end of their 8th grade RE class
- Students must have 2 years of RE in preparation for the Sacrament of Confirmation
- Students will receive focused Catechesis on the Sacrament and attend a mandatory

Confirmandi retreat in preparation to receive the Sacrament
- If your child misses the retreat here at St. Elizabeth they will be expected to attend a

retreat at another parish as part of their formation.
- Students in our program typically receive the Sacrament of Confirmation during Lent.

Date to be determined
- If a child missed part of their first year of formation or received that formation somewhere

else, they and a parent or guardian will need to meet with Ashley to discuss any
additional classes and formation that may be needed to ensure that they are properly
prepared for Confirmation.



Attendance/Missed Formation 
- It is important that students attend all sessions of RE.
- We know that things come up. If your child is going to miss class please inform Ashley

and your child’s catechist as soon as you know.
- If your child has excessive absences and is in a sacramental preparation year (1st, 2nd,

7th, or 8th) he or she will have to work out a way to make up the missed formation with
Ashley. If this is not done, your child’s sacrament may need to be delayed to ensure that
they are properly prepared.

For more information, contact: Ashley Guinn, via email aguinn@archchicago.org  or by phone, 
(773) 763 - 8228

To register online click on the link here: https://forms.gle/sTw5q7hohpg6SB8v8 
Mensaje para los Padres 

Esperamos poder ayudarlo a usted y a su familia en su camino de acercarse más al Señor. 
Nuestro programa de RE (Education Religiosa) brinda catequesis y formación de fe a los 
jóvenes y, al mismo tiempo, formación de fe a los padres/adultos. Queremos apoyar la 
formación de fe que ya se está ocurriendo en Iglesia Doméstica; los hogares de las familias en 
RE. Nuestro programa comienza después de la Misa de Inglés a las 9 am, en la que 
esperamos que los fieles asistan y respondan al llamado del Señor para conmemorar Su 
Sacrificio por nosotros; “Haced esto en conmemoración mía”. Es difícil formar una familia 
Católica con todas las influencias externas que alejan a los jóvenes y adultos de la fe; 
queremos ser un sistema de apoyo para toda la familia y acercar a todos a su fe Católica. 
Tomando eso en consideración, sabemos que responder al llamado del Señor de asistir a la 
Santa Misa y que toda la familia reciba formación será clave para fortalecer la Fe de la familia.  
No podemos hacer crecer la fe en nuestros hogares y en nuestros corazones si no estamos 
presentes en la Misa, si los jóvenes no reciben la catequesis adecuada o si no recibimos una 
formación adecuada en la fe como adultos. 

Sacramentos 
Preparación a través de RE: se espera que todos los estudiantes asistan a Misa semanal 

Primera Reconciliación: 
- Los estudiantes recibirán la Primera Reconciliación junto con la Primera Comunión

durante dos años en el programa RE.
- Estudiantes reciben catequesis enfocado en el Sacramento de la Reconciliación

Primera comunión 
- Los estudiantes reciben la Primera Comunión al final de su segundo año y después de

haber recibido la Primera Reconciliación.
- El estudiante recibe catequesis enfocado en el Sacramento junto con un retiro familiar

obligatorio durante su segundo año.
Confirmación 
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- Los estudiantes recibirán la Confirmación al final de su clase de RE de 8.º grado.
- Los estudiantes deben tener 2 años de RE en preparación para el Sacramento de la

Confirmación.
- Los estudiantes recibirán catequesis enfocado en el Sacramento y asistirán a un retiro

obligatorio, junto a sus padres, en preparación para recibir el Sacramento.
- Si su hijo pierde el retiro aquí en Santa Isabel, se espera que asista a un retiro en otra

parroquia como parte de su formación.
- Los estudiantes de nuestro programa normalmente reciben el Sacramento de la

Confirmación durante la Cuaresma. Fecha por confirmar.
Asistencia/Formación Perdida 
-Es importante que los estudiantes asistan a todas las sesiones de religión.
Sabemos que pueden surgir imprevistos. Si su hijo/a va a faltar a clase, por favor informe a
Ashley y a su catequista lo antes posible.
-Si su hijo/a tiene muchas ausencias y está en un año de preparación sacramental (1.º, 2.º, 7.º
u 8.º), deberá buscar la manera de recuperar la formación perdida con Ashley. De no ser así, es
posible que sea necesario posponer el sacramento de su hijo/a para asegurar su correcta
preparación.

Para mas informacion, contactar a Ashley Guinn  por email aguinn@archchicago.org  , oficina, 
o por telefono (773) 763 - 8228

Para registrar a un a clases de catecismo, hacer click aqui: 
https://forms.gle/sTw5q7hohpg6SB8v8 
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